Nachhalig viel los in Bad Essen
vom 20. bis 22. Sepfember:

20.09.+10 - 16 Uhr

4. Bad Essener SlowTourismusTag auf der Burg

regionale Geniisse und viele neue Erkenntnisse!

20.09.+19 Uhr

,Die Region erschmecken - von Artischocke {iber
Haferwurzel bis zur Lachsforelle” spatsommerliches
GenieBer-Menue mit Helmut Backers, Mitglied der
Slow Food Chefkoch Alliance

21.09. - 19 Uhr

Lesung aus dem neuen Buch von
Prof. Dr. Wolfgang Schmid:
,Von der Kraft der Beriihrung*

Weitere Info, Anmeldung und VVK tiber Tourist-Info Bad Essen, 05472/94920

Weitere Infos erhalfen Sie unter www.badessen.info
Veranstalfer istdie Gemeinde Bad Essen in Kooperation mit dem Landkreis Osnabriick
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cittaslow
BAD ESSEN

Regional, bio, fair.



Beim 3. Bad Essener Cittaglow Land-Markt
am 22.09.2019

auf dem Bad Essener Kirchplatz werden die Themen
»Regional, bio, fair“ voller Genuss gelebt!

Nachhaltigkeit, Regionalitdt, Genuss und
Entschleunigung sind die Themen dieses

V" Regionale Erzeuger

Marktes, den die Gemeinde Bad Essen in gtirken!

Kooperation mit dem Landkreis Osnabriick .
peration mi ndirets Bsnabrd V" Kooperdtionen férdern!

organisiert.

Dieser Markt ist kein klassischer Wochen- v’ Klimabewusst

markt. Es geht um die Sensibilisierung

fiir eine klimabewusste Erndhrung, das
Kennenlernen regionaler und dkologischer
Erzeuger und ihrer hochwertigen Produkte
und darum, miteinander ins Gesprdch

zu kommen.

einkaufen und essenl

Wir machen mitbeim Cittaslow Land-Markt

Arche-Hof-Broxten
e Arche Nord-West
e Demeterhof
Biinte ¢ Der Barlauchbauer
e Die Gemiisegdrtner
(Bioland/Demeter)
e Fairtrade — Steuerungsgruppe Bad Essen
e Florian Fechner
e Gemeinde Hagen a.T.W.
e Hof Vogelpohl

e Imker Schloss Ippenburg o Kaffee-
miihle /Barre Brdu

e Salzmanufaktur Gro-
nemeyer

e Lammersiek Frucht-
saftkelterei

Weitere Infos erhalfen Sie unter www.badessen.info
Veranstalfer istdie Gemeinde Bad Essen in Kooperdtion mitdem Landkreis Osnabriick

Obsthof Albers
e Pilz-
werk (Bioland)

e Rosmarin

e Schlehbaumhof

Familie Schweer

e Slow Food Osnabriick
e TERRA.Vita Unesco Global Geopark
e VerschGnerungsverein

Harpenfeld/Lockhausen e.V. o
Westfdlische Wildkammer o Witt-
lager Miihle (Bioland)

e Pekkas

Weitere Infos erhalfen Sie unter www.badessen.info
Veranstalfer istdie Gemeinde Bad Essen in Kooperdtion mitdem Landkreis Osnabriick



