
Antworten auf Ihre Fragen und interessante 

Infos & Tipps gibt es an allen Marktständen.  „Viva la Musica“ sorgt für musikalische Unterhaltung

CO2 NEUTRAL

by flyeralarm
DE172156365X01

Gedruckt auf
100% Recyclingpapier

3. Bad Essener  
Cittaslow Land-Markt

22. September 2019
11.00 bis 18.00 Uhr

Regional, bio, fair.Impressum: Gemeinde Bad Essen, Lindenstraße 41/43,  
49152 Bad Essen, Tel. 05472/401-0, Mail: info@badessen.de

Weitere Infos erhalten Sie unter www.badessen.info
Veranstalter ist die Gemeinde Bad Essen in Kooperation mit dem Landkreis Osnabrück

20.09. • 10 - 16 Uhr
4. Bad Essener SlowTourismusTag  auf der Burg 
Wittlage – LEBENSKUNST – 8 spannende Referenten, 
regionale Genüsse und viele neue Erkenntnisse!

20.09. • 19 Uhr
„Die Region erschmecken – von Artischocke über 
Haferwurzel bis zur Lachsforelle“ spätsommerliches 
Genießer-Menue mit Helmut Backers, Mitglied der 
Slow Food Chefkoch Alliance

21.09. • 19 Uhr
Lesung aus dem neuen Buch von  
Prof. Dr. Wolfgang Schmid:  
„Von der Kraft der Berührung“

 

Weitere Info, Anmeldung und VVK über Tourist-Info Bad Essen, 05472/94920

Nachhaltig viel los in Bad Essen  
vom 20. bis 22. September:



An den Marktständen gibt es regionales Obst und Gemüse. Probieren erlaubt!

Nachhaltigkeit, Regionalität, Genuss und 
Entschleunigung sind die Themen dieses 
Marktes, den die Gemeinde Bad Essen in 
Kooperation mit dem Landkreis Osnabrück  
organisiert. 
Dieser Markt ist kein klassischer Wochen-
markt. Es geht um die Sensibilisierung 
für eine klimabewusste Ernährung, das 
Kennenlernen regionaler und ökologischer 
Erzeuger und ihrer hochwertigen Produkte 
und darum, miteinander ins Gespräch  
zu kommen.

Beim 3. Bad Essener Cittaslow Land-Markt  
am 22.09.2019 
auf dem Bad Essener Kirchplatz werden die Themen  
„Regional, bio, fair“ voller Genuss gelebt!

Wir machen mit beim Cittaslow Land-Markt

Weitere Infos erhalten Sie unter www.badessen.info
Veranstalter ist die Gemeinde Bad Essen in Kooperation mit dem Landkreis Osnabrück

Weitere Infos erhalten Sie unter www.badessen.info
Veranstalter ist die Gemeinde Bad Essen in Kooperation mit dem Landkreis Osnabrück

Arche-Hof-Broxten > Produkte alter Nutztierrassen  

• Arche Nord-West > Infos zum Thema alte Rassen, 

Produkte vom Wollschwein, lebende Tiere • Demeterhof  

Bünte > Gemüse • Der Bärlauchbauer > Bärlauchpro- 

dukte aus dem Teutoburger Wald • Die Gemüsegärtner  

(Bioland/Demeter) > Gemüse – Verkauf, Verkostung,  

Info • Fairtrade – Steuerungsgruppe Bad Essen > Infor- 

mation + Verkauf • Florian Fechner > Fruchtweine  

• Gemeinde Hagen a.T.W.  > alte Kirschsorten – Mar- 

meladen und mehr • Hof Vogelpohl  > Fruchtauf- 

striche, Senf, Chutneys, Liköre, Pesto – und Straußen- 

wurst • Imker Schloss Ippenburg  > Honig • Kaffee- 

mühle / Barre Bräu > Ge- 

tränke • Salzmanufaktur Grö- 

nemeyer > Urmeersalz und  

mehr • Lammersiek Frucht-

saftkelterei > Fruchtsaft- 

Verkostung 

Obsthof Albers  > eige-

nes Obst + Produkte • Pilz- 

werk (Bioland) > Probier- 

gerichte aus Austernseit- 

lingen, Shiitake, Kräuter- 

seitlingen • Rosmarin >  

Gewürze, Gewürzmischun- 

gen, Kräuter, Tee, Trocken- 

früchte • Schlehbaumhof > Fleisch vom 

Bunten Bentheimer Landschwein – auch gegrillt •  

Familie Schweer > Gemüsepfanne mit Gemüse aus  

der Region • Slow Food Osnabrück > Slow Food  

Info • TERRA.Vita Unesco Global Geopark > alles  

über den Natur- und Geopark • Verschönerungsverein  

Harpenfeld/Lockhausen e.V. > „Insektenhotels“ • 

Westfälische Wildkammer  > Wild-Spezialitäten • Witt- 

lager Mühle (Bioland) > Getreiderätsel, Brote und  

mehr • Pekkas > frisch gerösteter Kaffee, italienische 

Dolce, Frankfurter Kranz

✓	 Regionale Erzeuger  
	 stärken!

✓	 Kooperationen fördern!

✓	 Klimabewusst  
	 einkaufen und essen!


